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Allergene

A= Glutenhaltiges Getreide

B= Krebstiere
C= Eier

D= Fisch

E= Erdnisse
F=Soja

G= Milch

Menu 10/ Stallikon / HSD / HSZ

Mar 26

Mittagessen

02. M Ar Falaffel mit Quark Dip

Couscous, Gemise Sticks
AG,L,

03. Mar Poulet Picatta mit Tomaten Sauce
Farfalle, Zucchetti
AC,L

04. Mar Ratatouille

Bramata Polenta
G,L

05. Mar spatzlipfanne mit Kriuterrahmsauce

Karotten, Kohlrabi
AC,G,L

06, Mar Rosti Pizza Prosciutto

Romanesco
G,L

H= Niisse und Mandeln

L= Sellerie

M= Senf

N= Sesam

O= Schwefeldioxid und Sulfite
P=Lupinen

R= Weichtiere

Wenn nichts vermerkt ist, stammt das Fleisch aus der Schweiz

Ohne

Schweine-
fleisch

Vegi




