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Gesundheitsforderung an unserer Schule

Unserer Schule ist es ein Anliegen, sich fiir die Gesundheit der Schiilerinnen und Schiiler zu engagieren.
Deshalb machen wir bei «fit4future» mit. Das nationale Programm bietet Primarschulen ein tolles Angebot
zu den Themen Bewegung, Erndhrung und Brainfitness. Ob Klassen-Kochkurse, Bewegungstage, Workshops,
Lehrer-Weiterbildungen, Elternabende, Bewegungsmaterialien oder Unterrichtsinputs: Das vielfdltige
Angebot ist kostenlos und leistet einen wertvollen Beitrag, Kinder spielerisch zu einem bewegten, gesunden
Lebensstil zu motivieren.
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